
ナルメフェンの使用に関する研究 

 

① 研究の目的 

ナルメフェンは本邦においてアルコール依存症に対して飲酒量低減薬として 2019 年に

承認されました。当研究の目的は、群馬県における主要なアルコール依存症専門病院で

ある当院において、ナルメフェンを処方後の予後について集計・検討し、今後の診療に

活かすことにあります。 

② 研究の方法 

診療録より下記の情報を収集します。 

セリンクロⓇ処方時の受診状況（初診または再診）、セリンクロⓇ服用後の飲酒量の変化・

通院回数・効果・副作用。 

③ 個人情報の管理について 

収集されたデータは，匿名化して患者様の個人情報が外部に漏れることがないよう十分

注意して管理いたします。上記情報についてのみ取り扱うため、結果を学術集会や科学

専門誌で発表される場合でも個人が特定されることはありません。 

④ 2022 年 1 月以前に当院でセリンクロⓇの処方を受けた患者様が対象となります。 対象

者となることを希望されない方は，下記連絡先までご連絡ください。  

※希望されない場合でも患者様に不利益が生じることは一切ございません。 

連絡先  赤城高原ホスピタル  〒379-1111 群馬県渋川市赤城町北赤城山 1051 

TEL : 0279-56-8148 

⑤  試料・情報の管理について責任を有する者の氏名又は名称 

杉峰里美 村山昌暢 

 


